PORQUE OS PEQUENOS MORDEM?

Muitos comportamentos infantis, apesar de comuns a quase todas as
culturas, recebem explicagdes pouco convincentes dos profissionais da educacao,
por isso, pais e maes mantém certa inseguranga e ndo sabem como agir quando
estes comportamentos sdo manifestados. O ato de morder, comum na observacao
de criangas pequenas é um bom exemplo. Afinal, quais as razdes para uma crianca
morder? Vamos buscar na Psicologia do Desenvolvimento as respostas a esta
questdo. Entre o nascimento e o segundo ano de vida a crianga atravessa, segundo
Sigmund Freud, uma fase chamada de oral. Apés o nascimento o bebé perde a
relacdo simbiodtica que mantinha com a mée. O corte do cordao umbilical é o simbolo
de uma nova etapa que exige do bebé a adaptagdo ao meio. A porta de entrada dos
estimulos que o meio ambiente oferece é justamente a boca, por isso o nome de
fase oral. E facil reparar o beb& sempre de boca aberta, como uma espécie de
prontidao para receber o mundo. Ainda segundo Freud, a boca reune toda a energia
do corpo, incluindo o prazer em descobrir 0 mundo, esta energia € conhecida como
libido. A crianga nasce com um conjunto de reflexos que, em geral, a pediatria divide
em alimentares, posturais e defensivos. Com base neste principio, € facil entender
porque tudo que esta ao seu alcance € levado imediatamente a boca, existe uma
grande possibilidade de o que estda em sua méao servir como alimento. Esta fase é
conhecida como incorporativa, pois € exatamente esta a tentativa do bebé:
incorporar tudo que o mundo puder oferecer. Uma outra modalidade da fase oral é
conhecida como sadico-canibal, que aparece junto com a primeira denticdo. Os
dentes representam a capacidade destrutiva, de onde se origina a agressividade que
sera importante para a futura combatividade social. No caso da amamentacéo ainda
estar em curso, a mde €& a primeira pessoa a perceber o comportamento
caracteristico desta etapa: ao mesmo tempo em que suga o seio da mae, o bebé
também morde, vivenciando pela primeira vez, uma posi¢cdo ambivalente: sugar
representa amar e receber o que o ambiente esta oferecendo mas o ato de morder
causa prazer e representa a capacidade de experimentar novas reacbes do
ambiente. A partir da capacidade de reter, conquistar, através da mordida, a crianca
age no ambiente, experimentando o ato de morder como uma forma de
relacionamento com as outras pessoas. A principio, morder n&o representa qualquer
agressao, mas se o processo de desenvolvimento infantil for marcado por angustias,
o ato de morder traduzira o sentimento de que tudo aquilo que é amado e
incorporado, ¢é inevitavelmente destruido. E necessario, portanto, tentar
compreender os motivos que levam a mordida e o que o ato de morder representa. A
acao de morder, certamente, possui significados diferentes para cada crianga, nos
diferentes ambientes onde convivem.



